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СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
«ПСИХОЛОГІЯ ДЛЯ ФАХІВЦІВ СОЦІАЛЬНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ» 

І. Основна мета дисципліни Метою викладання навчальної дисципліни  «Психологія для фахівців соціального забезпечення».  

ІІ. Місце навчальної дисципліни в 
програмі підготовки фахівців 

перший (бакалаврський) освітній рівень 232  
«Соціальне забезпечення», Освітня 
програма «Соціальне інспектування» 
Дисципліни вільного вибору студентів 

IІІ. Програмні результати навчання • Аналізувати психологічні фактори, що впливають на соціальну адаптацію клієнтів. 
• Використовувати навички ефективної міжособистісної комунікації. 
• Застосовувати методи психологічної підтримки та консультування. 
• Розпізнавати та реагувати на кризові ситуації у соціальній сфері. 
• Використовувати методи профілактики професійного вигорання. 

ІV. Короткий зміст дисципліни Тема 1. Вступ до психології. Основні поняття, історія психології, школи та напрями.  
Тема 2. Психологія особистості. Теорії особистості, типи темпераменту, характеру.  
Тема 3. Соціальна психологія. Групова динаміка, соціалізація, стереотипи.  
Тема 4. Психологія стресу. Причини, наслідки, способи подолання.  
Тема 5. Психологічні основи комунікації. Вербальна та невербальна комунікація.  
Тема 6. Психологія консультування. Основи консультування, етапи, техніки.  
Тема 7. Психологія професійного вигорання. Причини, методи профілактики. 
Тема 8. Етика та професійна поведінка.  Кодекс соціального працівника, моральні дилеми. 



V. Назва кафедри та викладацький 
склад, який буде забезпечувати 
викладання дисципліни 

Кафедра соціальної політики Соціально-правового факультету НПУ імені М.П. Драгоманова  
ЗАМОЖСЬКИЙ Андрій Борисович 
асистент кафедри соціальної політики, аспірант 
 

VI. Обсяги навчального навантаження 
та терміни викладання дисципліни 

На вивчення дисципліни відводиться  3 кредити ЄКТС, 90 год, з яких: 
лекційних – 14 год., семінарських – 16 год., самостійної роботи – 60 год. 

VII. Основні інформаційні джерела для 
вивчення дисципліни 

Андрєєва Г. М. Соціальна психологія. – М.: Аспект Пресс, 2018. 
Левітов Н. Д. Основи психологічного консультування. – К.: Наука, 2020. 
Фрейд З. Вступ до психоаналізу. – Харків: Фоліо, 2017. 
Даценко О.А. Основи соціальної психології: навчально-методичний посібник/О.А.Даценко. - Кривий Ріг, 2018. 
Магдисюк Л. І. Основи психологічного консультування : навч. посіб. – Луцьк : Вежа-Друк, 2022. 

VIІI. Система оцінювання Поточний контроль: оцінювання на семінарських заняттях, виконання індивідуальних завдань. 
Підсумковий контроль: залік у 5 семестрі  

 


